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เรื่องเล่า (จากปกหลังด้านใน)   ศิษย์เก่าดีเด่น ประจำาปี 2559

ประวัติการศึกษาในคณะแพทยศาสตร์ ม.อ.

 •	 พ.ศ.	 2523	 แพทยศาสตรบัณฑิต	 คณะแพทยศาสตร์ 		

	 	 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์	(เข้าศึกษาปี	พ.ศ.	2517)

ประวัติการทำางาน

 1.	 งานประจำา	(ตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน)

 •	 แพทย์ฝึกหัด	รพ.ภูมิพลอดุลยเดช	พอ.

 •		แพทย์ประจำา	รพ.กองบิน	21	(อุบลราชธานี)	และรักษาการ

	 	 ผู้อำานวยการ

 •		แพทย์ประจำาบ้านสาขาโสต	ศอ	นาสิก	รพ.ราชวิถี

 •		โสต	ศอ	นาสิก	แพทย์	ประจำา	รพ.ภูมิพลอดุลยเดช	พอ.

 •		ผู้อำานวยการ	รพ.กองบิน	5	(ประจวบคีรีขันธ์)

 •		หัวหน้าภาควิชา	ENT	รพ.ภูมิพลอดุลยเดช	พอ.

 •		เสนาธิการ	กรมแพทย์ทหารอากาศ	(อัตราพลอากาศตรี)

 •		รองเจ้ากรมแพทย์ทหารอากาศ

 •		เจ้ากรมแพทย์ทหารอากาศ	(อัตราพลอากาศโท)

 •	 ผู้ทรงคุณวุฒิพิเศษ	กองทัพอากาศ	(อัตราพลอากาศเอก)

ศิษย์เก่าดีเด่นด้านความสำาเร็จในอาชีพ หน้าที่การงาน

พลอากาศเอก นพ.ศักดา  สุจริตธรรม  (รุ่น 2)

	 •	 ผู้ทรงคุณวุฒิพิเศษ	กองทัพอากาศ	(อัตราพลอากาศเอก)

	 	 กรมแพทย์ทหารอากาศ

 •	 ได้รับพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกล้าให้ดำารงตำาแหน่งราชองครักษ์พิเศษ	

	 	 ตั้งแแต่	พ.ศ.2559

	 2.	 การฝึกอบรมเพิ่มเติม

 •		ศึกษาอบรมด้าน	ENT	ที่	Guy’s	Hospital,	UK.

 •		อบรมหลกัสตูรบรหิารโรงพยาบาล	คณะแพทยศาสตรร์ามาธบิดี

 •		อบรมหลักสูตรนักบริหารสาธารณสุขชั้นสูง	 กระทรวง

	 	 สาธารณสุข

 •		อบรมหลักสูตรเสนาธิการทหารและวิทยาลัยการทัพอากาศ

 •		อบรมหลักสูตรสร้างเสริมสังคมสันติสุข	 (4ส5)	 และหลักสูตร

	 	 การเมอืงการปกครองในระบอบประชาธปิไตย	สำาหรบันกับรหิาร 

	 	 ระดับสูง	(ปปร	19)	สถาบันพระปกเกล้า

	 3.	 กิจกรรมพิเศษ

 •		นายกสมาคมแพทยท์หารแหง่ประเทศไทยในพระบรมราชปูถมัภ	์

	 	 (ชุดปัจจุบัน	พ.ศ.	2559-2560)

ศษิยเ์กา่คณะแพทยศาสตร ์ม.อ. ที่ ไดร้บัเลอืกเปน็ ศษิยเ์กา่ดเีดน่มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์
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เกียรติประวัติ / รางวัลที่เคยได้รับ

 •		ผลงานวิจัยดีเด่นของแพทย์ประจำาบ้าน	(สาขา	ENT)

 •		ร่วมร่างและก่อตั้งหลักสูตรแพทย์ประจำาบ้าน	ENT	

	 	 รพ.ภูมิพลอดุลยเดช	พอ.

 •		แพทย์ฝึกหัดดีเด่น	รพ.ภูมิพลอดุลยเดช	พอ.

 •		ข้าราชการดีเด่น	(รางวัลชมเชย)	กองบิน	21	อุบลราชธานี

 •		ข้าราชการดีเด่น	ประจำากองบิน	5	ประจวบคีรีขันธ์

 •		แพทย์ฝึกหัดดีเด่น	รพ.ภูมิพลอดุลยเดช	พอ.

 •		ผลงานวิจัยดีเด่น	ของแพทย์ประจำาบ้าน	ENT	

 •		รางวัลชมเชย	ข้าราชการดีเด่น	กองบิน	21	อุบลราชธานี

 •		ข้าราชการดีเด่น	กองบิน	5	ประจวบคีรีขันธ์

ผลงานที่เผยแพร่สู่สาธารณชน

 •		เอกสารการวิจัยเรื่อง	 Forehead	 flap	 reconstruction	 in	

	 	 head	and	neck	cancer

 •		เอกสารการวิจัย	 เรื่อง	 Hearing	 loss	 ในผู้ทำาการในอากาศ

	 	 กองทัพอากาศ

ผลงานดีเด่น 

	 1.	 มีความเจริญก้าวหน้าในหน้าที่ราชการมาโดยตลอด	

	 2.		รว่มรา่งหลกัสตูรและกอ่ตัง้การเรยีนการสอนแพทยป์ระจำาบา้น	 

	 	 ENT	

	 3.	 ก่อตั้งศูนย์ปฏิบัติการแพทย์	กรมแพทย์ทหารอากาศ		

	 4.	 ก่อตั้งโรงพยาบาลทหารอากาศ	(สีกัน)	
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ศิษย์เก่าดีเด่น

ด้านความสำาเร็จในอาชีพ หน้าที่การงาน

การศึกษาในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

•	 พ.ศ.	2524	แพทยศาสตรบัณฑิต	คณะแพทยศาสตร์

	 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

 

ประวัติการทำางาน

• งานประจำา

	 บรหิารงานโรงพยาบาลในฐานะผูอ้ำานวยการโรงพยาบาลวชริะภเูกต็

•	 กิจกรรมพิเศษ

	 -	 อาจารย์พิเศษ	/	วิทยากรรับเชิญ

	 -	 ผู้ทรงคุณวุฒิสอนพิเศษ	 คณะแพทยศาสตร์	 และหลักสูตร 

	 	 บริหารธุรกิจบัณฑิต	 สาขาวิชาการจัดการโรงแรม	 (หลักสูตร 

	 	 นานาชาติ)	มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

 

	 -	 Incrib	phototherapy		

	 -	 การผ่าตัดโดยใช้ถุงอัจฉริยะบรรจุน้ำาดี

	 -	 การรักษาผู้ป่วยใส่ท่อระบายทรวงอกด้วยนวัตกรรมถุงเก็บ 

	 	 ปัสสาวะ

•	ผู้อำานวยการโรงพยาบาลวชิระภูเก็ต		อำาเภอเมืองภูเก็ต		จังหวัดภูเก็ต

นายแพทย์เจษฎา  จงไพบูลย์พัฒนะ (รุ่น 3)

ผลงานที่เผยแพร่สู่สาธารณชน

•	 บทความวิชาการ

	 -	 ผลงานการวจิยั	เรื่องการรกัษาดว้ยออกซเิจนความดนัสงู	สำาหรบั 

	 	 เด็กออทิสติกในประเทศไทย	

•	 นวัตกรรมที่ให้บริการ

	 -	 โครงการคลอดผาสุก	โรงพยาบาลวชิระภูเก็ต	

	 -	 โครงการเบิกจ่ายค่ารักษาพยาบาลผู้ประสบภัยจากรถด้วย	

	 	 E-Claim	และ	Web	Cam

	 -	 โครงการเติมยา	เติมสุข	

รางวัลที่เคยได้รับ 

	 -	 ปี	2534	 แพทย์ตัวอย่างดีเด่นภาคใต้ของคณะแพทยศาสตร์	 

	 	 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

	 -	 ปี	2541		ข้าราชการที่มีผลงานดีเด่น	 สาขาบริหารนโยบาย	 :	 

	 	 ของศูนย์อำานวยการบริหารงานจังหวัดชายแดนภาคใต้	(ศอ.บต.)	 

	 	 จังหวัดสตูล

	 -	 ปี	2542	 ข้าราชการพลเรือนดีเด่น	จังหวัดสตูล

	 -	 ปี	2545	 ศิษย์เก่าที่ได้สร้างชื่อเสียงแก่คณะแพทยศาสตร์

	 	 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
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	 -	 ปี	2547	 นกับรหิารดเีดน่	สาขาบรกิารและพฒันาดา้นการแพทย ์

	 	 ของหนังสือพิมพ์เส้นทางเศรษฐกิจ

	 -	 ปี	2548

  ๐	 ประกาศนียบัตรผู้ทำาคุณประโยชน์แก่บุคคลออทิสติก	:

	 	 	 ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตน์ราชกัญญา	สิริวัฒนาพรรณวดี

  ๐	 โล่ประกาศเกียรติคุณเป็นผู้ที่มีมุทิตาจิตได้รับการเชิดชูเกียรติ		

	 	 	 ศิษย์เก่าดีเด่น	โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย	

  ๐	 ศิษย์เก่าดีเด่นสมาคมศิษย์เก่า	 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์	

	 	 	 วิทยาเขตภูเก็ต

	 -	 ปี	2554

  ๐	รางวัล	Thailand	Energy	Award	ประเภทผู้บริหารดีเด่นกรม

	 	 	 พัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน	 (พพ.)	 กระทรวง 

	 	 	 พลังงาน

  ๐	 รางวัลระฆังทอง	 สาขาพัฒนาองค์กรดีเด่นหนังสือพิมพ์แห่ง

	 	 	 ประเทศไทย	(สว.นท.)

  ๐	 รางวัลนักบริหารโรงพยาบาลดีเด่น	ของสมาคมนักบริหารโรง

	 	 	 พยาบาลแห่งประเทศไทย

	 -	 ปี	2555

  ๐	 รางวัลพระกินรี	บุคคลตัวอย่าง	“คนดี	คิดดี	สังคมดี	ตามรอย

	 	 	 พระยุคลบาท”	สภาการหนังสือพิมพ์แห่งประเทศไทย

	 	 	 -	รางวัลคนดีศรีสังคมจากสโมสรโรตารีนิวหาดใหญ่

	 -	 ปี	2556	

  ๐	 ประกาศเกียรติคุณ	 บุคคลตัวอย่างแห่งปี	 สาขาบริหารและ

	 	 	 บริการทางการแพทย์สำานักงานคณะกรรมการอำานวยการ 

	 	 	 การจัดงาน	รางวัลไทย

  ๐	 รางวัลผู้บริหารแห่งปี	2556	(CEO	THAILAND	AWARDS	

	 	 	 2013)	 จากสมัชชานักจัดรายการวิทยุโทรทัศน์	 หนังสือพิมพ์ 

	 	 	 แห่งประเทศไทย

	 -	 ปี	2557

  ๐		รางวัลธรรมลักษณ์ศิลา	บุคคลผู้ทำาคุณประโยชน์ต่อสังคมและ

	 	 	 ประเทศไทย	จากมูลนิธิธรรมลักษณ์ศิลา

  ๐	 โล่เกียรติคุณที่ช่วยเหลือสังคมและองค์กรสำานักงานคณะ

	 	 	 กรรมการอิสลามประจำาจังหวัดภูเก็ต	

	 -	 ปี	2558

  ๐	 รางวัลคนดีของแผ่นดิน			

  ๐		ประกาศเกียรติคุณทีมปฏิบัติการทางการแพทย์และ

	 	 	 สาธารณสุข	 /	 ผู้สนับสนุนให้การช่วยเหลือผู้ประสบภัยแผ่น 

	 	 	 ดินไหว	ณ	สหพันธสาธารณรัฐประชาธิปไตยเนปาล

	 -	 ปี	2559

  ๐	 โล่เกียรติยศ	 100	 นักสหกรณ์ดีเด่น	 (ประเภทกรรมการ)

	 	 	 จากกระทรวงเกษตรและสหกรณ์

ผลงานดีเด่น 

• ด้านบริหาร

	 -	 ปฏบิตัหินา้ทีผู่บ้รหิารทีเ่ปน็ผูน้ำาในการบรหิารจดัการภาวะวกิฤตที ่

	 	 เกิดขึ้น	

	 -	 กระจายอำานาจ	และมอบหมายงานอย่างเป็นรูปแบบและชัดเจน	

	 -	 ส่งเสริมการผลิตและพัฒนาบุคลากรทางการแพทย์	 และ 

	 	 การสาธารณสุขที่มีคุณภาพ	

	 -	 การบริหารการเงินการคลัง

  ๐	 เน้นโปร่งใส		๐	ตรวจสอบได้		๐	บริการตามระบบ	

  ๐		มีการวางแผนงานไว้ล่วงหน้า

  ๐		ให้สวัสดิการแก่เจ้าหน้าที่ทุกคนอย่างเสมอภาค	

	 -	 โครงการพัฒนาโรงพยาบาลให้มีระบบประกันคุณภาพที่มี 

	 	 ประสิทธิภาพและนำาไปสู่การพัฒนาอย่างต่อเนื่อง

	 -	 โครงการก่อสร้างอาคารสนับสนุนบริการและที่จอดรถ	10	ชั้น

•	 ด้านบริการ

	 -	 ศูนย์ความเชี่ยวชาญด้านการดูแลทารกแรกเกิด

	 -	 ศูนย์เชี่ยวชาญด้านการดูแลผู้ป่วยโรคหัวใจ

	 -	 ศูนย์การรักษาด้วยออกซิเจนความดันบรรยากาศสูง

	 -	 ศูนย์ความเชี่ยวชาญด้านการดูแลผู้ป่วยอายุรกรรม

	 -	 ศูนย์ความเชี่ยวชาญด้านการดูแลผู้ป่วยระบบประสาท

	 -	 ศูนย์ส่งเสริมและกระตุ้นพัฒนาการเด็กครบวงจร

	 -	 เปิดให้บริการคลินิกเสริมประกันสังคม

	 -	 โครงการวชิระตองหลาง

	 -	 ศูนย์บริการร่วมระดับจังหวัด

	 -	 เปิดให้บริการโรงพยาบาลวชิระภูเก็ต	สาขา	2	(หยี่เต้ง)

	 -	 ผลักดันให้มีการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกในโรง	

	 	 พยาบาล

•	 ด้านวิชาการ

	 -	 โครงการพัฒนาระบบบรหิารจดัการความรูเ้พื่อการเปน็เลิศใหก้บั 

	 	 นักศึกษาแพทย์โรงพยาบาลวชิระภูเก็ต

	 -	 การเสริมสร้างสมรรถนะและเพิ่มศักยภาพบุคลากรและองค์กรสู่ 

	 	 องค์กรแห่งการเรียนรู้

•	 ด้านสังคม

	 -	 โครงการวันเด็กแห่งชาติประจำาปี

	 -	 โครงการมุทิตาจิตผู้สูงอายุ
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ศิษย์เก่าดีเด่นด้านผลงานเด่น

ศาสตราจารย์แพทย์หญิงจินตนาถ  อนันต์วรณิชย์  (รุ่น 14)

	 •	 รองผู้อำานวยการศูนย์การศึกษาวิจัยโรคเอดส์		กรมแพทย์ทหารบก

	 	 (US	Military	HIV	Research	Program)	รัฐแมรี่แลนด์	ประเทศสหรัฐอเมริกา

ประวัติการศึกษา

พ.ศ.	2535

แพทยศาสตรบัณฑิต	 คณะแพทยศาสตร์ 	

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

พ.ศ.	2537

นักวิจัย	(วิจัยโรคติดเชื้อ	เอช	ไอ	วี)	National	

Institute	 of	 Allergy	 and	 Infectious	 Dis-

eases/Laboratory	of	Dr.	Anthony	S.	Fauci,	

Maryland,	USA

พ.ศ.	2538 

แพทย์ฝึกงาน	(กุมารเวชศาสตร์)	University	of	

Chicago,	USA

พ.ศ.	2542 

แพทย์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะสาขา	 (โรคภูมิแพ้และ

ภูมิคุ้มกัน)	 Baylor	 College	 of	 Medicine/

Texas	 Children’s	 Hospital,	 Houston,	

USA	

พ.ศ.	2543 

แพทย์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะสาขา	 (คลินิกและ

ห้องปฏิบัติการโรคภูมิคุ้มกัน)	 Baylor	 College	

of	Medicine,	 Texas	Children’s	Hospital,	

Houston,	USA	

พ.ศ.	2551 

ดุษฎีบัณฑิต	 (อายุรศาสตร์)	 University	 of	

Amsterdam,	Amsterdam	

ประวัติการทำางาน

พ.ศ.	2543-2548

นักวิจัย	 ศูนย์ประสานความร่วมมือระหว่างไทย	

ออสเตรเลีย	 เนเธอร์แลนด์	 เพื่อการศึกษาวิจัย

ทางคลินิกด้านโรคเอดส์	(HIVNAT)

พ.ศ.	2543-2556

อาจารย์พิเศษ	 ภาควิชาอายุรศาสตร์	 และ

ภาควิชากุมารเวชศาสตร์	 คณะแพทยศาสตร์		

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

พ.ศ.	2549-2556

รองศาสตราจารย์	 John	 A.	 Burns	 School	

of	 Medicine,	 มหาวิทยาลัยฮาวาย,	 ประเทศ

สหรัฐอเมริกา

พ.ศ.	2549-2556

หวัหนา้หนว่ยวจิยั	หนว่ยวจิยัเซริช์	ศนูยว์จิยัโรค

เอดส์	สภากาชาดไทย

พ.ศ.	2551-2556

รองผู้อำานวยการฝ่ายกิจการวิทยาศาสตร์	ศูนย์

ประสานความร่วมมือระหว่างไทยออสเตรเลีย

เนเธอร์แลนด์เพื่อการศึกษาวิจัยทางคลินิกด้าน

โรคเอดส์	(HIVNAT)

พ.ศ.	2552-2556

อาจารย์พิเศษ	 University	 of	 New	 South	

Wales,	ประเทศออสเตรเลีย

พ.ศ.	2557-ปัจจุบัน 

รองผู้อำานวยการหน่วยวิจัยเซิร์ช	 ศูนย์วิจัยโรค

เอดส์	สภากาชาดไทย

พ.ศ.	2557-ปัจจุบัน 

ผู้ช่วยผู้อำานวยการ	 ฝ่ายวิจัยและรักษาโรคติด

เชื้อ	 เอช	ไอ	วี	US	Military	HIV	Research	

Program,	ประเทศสหรัฐอเมริกา

ปี	พ.ศ.	2557-ปัจจุบัน

ศาสตราจารย์	 University	 of	 Amsterdam,	

ประเทศเนเธอร์แลนด์

รางวัล

พ.ศ.	2542

Centeon	 Fellowship	 Stipend	 in	 Clinical	

and	 Laboratory	 Immunology	 American	

Academy	 of	 Allergy,	 Asthma	 and	 Im-

munology	

พ.ศ.	2558

รางวัลบุคคลดี เด่น	 ด้ านการแพทย์และ

สาธารณสุข	 รับพระราชทานรางวัลจาก 

พระเจ้ าวรวงศ์ เธอพระองค์ เจ้ า โสมสวลี  

พระวรราชาทินัดดามาตุ	 เนื่องในวันเอดส์ โลก	

ปีพ.ศ.	2558

ผลงานตีพิมพ์ทั้งหมดสามารถดาวน์ โหลดได้

จาก	 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/

myncbi/1DMUnIUBM5_k2/bibliogra-

phy/50130824/public/?sort=date&directi

on=ascending

สรุปผลงานสำาคัญ

	 	 ศาสตราจารย์แพทย์หญิงจินตนาถ	

อนนัตว์รณชิย	์จบการศกึษาแพทยศาสตรบณัทติ

จากมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร	์หลงัจากนัน้ได้

ไปศึกษาต่อที่ประเทศสหรัฐอเมริกาและจบการ

ฝึกอบรมด้านกุมารเวชศาสตร์และโรคภูมิแพ้ได้

รับ	 American	 Board	 ทางด้าน	 Pediatrics,	

Allergy	 and	 Immunology	 และ	 Clinical	

and	 Laboratory	 Immunology	 ดูแลรักษา

ผู้ติดเชื้อเอชไอวีของศูนย์วิจัยโรคเอดส์	 และ



สารศิษย์เก่า แพทย์ ม.อ.8B

รพ.จุฬาลงกรณ์	 โดยใช้ความรู้ความสามารถ

อย่างดีเยี่ยม	 และมีอัธยาศัยไมตรีที่ดี	 มีความ

เชี่ยวชาญในการค้นคว้า	ศึกษาวจิยัเกีย่วกบัเอช

ไอว	ีจนมชีื่อเสยีงโดง่ดงัไปทัว่โลกมผีลงานตพีมิพ์

มากกว่า	200	เรื่อง	

	 	 สร้างความร่วมมือในการทำาวิจัยทาง

ด้านเอชไอวีกับหลายประเทศทั่วโลก	 และขอ

ทุนวิจัยจากภายในและภายนอกประเทศ	 เพื่อ

ทำาโครงการวิจัย	ในไทยกว่า	20	แห่ง	และรพ.ใน

กัมพูชาอีก	2	แห่ง	

	 	 เป็นคนไทยคนแรกที่ ได้รับปริญญา

เอกทางด้านการแพทย์และโรคเอดส์จาก

มหาวทิยาลยัอมัสเตอรด์มั	ประเทศเนเธอรแ์ลนด	์

และไดร้บัตำาแหนง่ศาสตราจารยท์ีม่หาวทิยาลยั

แห่งนี้อีกด้วย	

	 	 การศึกษาวิจัยที่ ทำ าชื่ อ เสียงให้กับ	

พญ.จินตนาถ	 และประเทศไทยมากที่สุด	 คือ	

โครงการวิจัยเกี่ยวกับการรักษาผู้ติดเชื้อเอช

ไอวีในระยะเฉียบพลัน	 โดยผลการศึกษาเบื้อง

ต้นของโครงการดังกล่าวได้ถูกนำาเสนอในการ

ประชุมวิชาการนานาชาติชื่อ		Conference	on	

Retroviruses	and	Opportunistic	Infections	

(CROI)	ที่เมืองแอตแลนตา	สหรัฐอเมริกา	

(4	มนีาคม	2556)	และไดถ้กูนำาเสนอใน	Plenary	

Session	ของการประชมุใหญว่ชิาการนานาชาติ	

ชื่อ	20th	International	AIDS	Conference	ที่

เมืองเมลเบิร์น	ประเทศออสเตรเลีย	

(21	กรกฎาคม	2557)		

	 	 ได้รับเชิญร่วมนำาเสนอในการประชุม	 

A	High	Level	Meeting	on	the	Global	AIDS	

Response	จดัโดย	The	Joint	United	Nations	 

Programme	 on	 HIV/AIDS	 (UNAIDS)	

โดยมีเลขาธิการแห่งสหประชาชาติ	 Mr.Ban	

Ki-Moon	 เป็นประธาน	 การประชุมดังกล่าว

เป็นการหาแนวทางยุติการเกิดโรคเอดส์	 (End	

of	AIDS)	(มถินุายน	2559)	รฐันวิยอรก์	ประเทศ

สหรัฐอเมริกา	

	 	 เปน็ผูก้อ่ตัง้กองทนุ	“Wish	Your	Love”	

เพื่อระดมทุนมาใช้เป็นค่ายาของเด็กที่ติดเชื้อ

เอชไอวี	กว่าร้อยคนจากโรงพยาบาลต่าง	ๆ	ทั่ว

ประเทศไทย	

	 	 เปน็แพทยอ์าสาสมคัรเขา้ไปตรวจรกัษา

เดก็ทีต่ดิเชือ้เอชไอว	ีทีบ่า้นแกรด์า	จงัหวดัลพบรุ	ี	

ตลอดเวลาสิบกว่าปีที่ผ่านมา	

	 	 ปัจจุบันแพทย์หญิงจินตนาถ	 	 ได้ย้าย

ถิ่นฐานตามครอบครัวไปทำางานที่ประเทศ

สหรัฐอเมริกา	 แต่ก็ยังคงทำาโครงการวิจัยต่อ

เนื่อง		โดยหนึ่งในโครงการเหล่านี้	คือ	โครงการ

ศึกษาการรักษาเอชไอวีให้หายทั้งในเด็กและ

ในผู้ ใหญ่	 ซึ่งผลจากการวิจัยจะสร้างประโยชน์

อยา่งมหาศาลกบัวงการเอชไอวีในอนาคตตอ่ไป
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ด้านการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม

นายแพทย์เจษฐา  พัชรเวทิน  (รุ่น 8)

	 •	 ผู้อำานวยการโรงพยาบาลกันทรวิชัย		จังหวัดมหาสารคาม

	 	 นพ.เจษฎา	พชัรเวทนิ	ภมูลิำาเนาเปน็คนจงัหวดัรอ้ยเอด็	เปน็บตุร

คนที่	9	ในพี่น้องร่วมบิดามารดา	10	คน		สมรสกับแพทย์หญิงนรรธพร		

บุญชัย		มีบุตรธิดา	3	คน

ประวัติการทำางาน

 •	 ปี	 พ.ศ.	 2529	 ผู้อำานวยการ	 โรงพยาบาลนาดูน	 อ.นาดูน	

	 	 จ.มหาสารคาม	เป็นแพทย์เพียงคนเดียวในโรงพยาบาล	(ขนาด	 

	 	 10	เตยีง)		อ.นาดนู	เปน็พืน้ทีก่นัดารของจงัหวดัและมปีญัหาการ 

	 	 เงินการคลัง	 ได้แก้ไขปัญหาจนทำาให้ โรงพยาบาลมีสถานะการ 

	 	 เงินดีขึ้น

 •		ป	ีพ.ศ.	2534	ผูอ้ำานวยการ	โรงพยาบาลกนัทรวชิยั	อ.กนัทรวชิยั	

	 	 จ.มหาสารคาม	(โรงพยาบาลขนาด	30	เตียง	รับผู้ป่วยจริง	60	 

	 	 เตยีง)	ไดแ้ก้ไขปญัหาการเงนิจนหมดหนีส้นิและมสีภาพคลอ่งทีด่ ี

	 	 จนถงึปจัจบุนั		รวมเวลาปฏบิตังิานใน	รพ.นี	้25	ป	ีโดยไมเ่คยคดิที ่

	 	 จะโอนย้ายไปดำารงในตำาแหน่งที่สูงกว่าด้วยเหตุผลที่สำาคัญคือ	 

  “ต้องการช่วยเหลือประชาชนในชนบท ที่ส่วนใหญ่มักจะยากจน

  และเข้าถึงบริการทางการแพทย์ที่ดีได้ยาก หากแพทย์ทุกคน 

  ตอ้งการเปน็แพทยท์ีท่ำางานในเมอืงใหญ ่ๆ  ปญัหาสาธารณสขุใน 

  ชนบทคงแก้ไขได้ยาก” 

	 •	 ในด้านการบริการ	 ได้ ให้การดูแลผู้ป่วยเสมือนญาติมิตร	

	 	 ด้วยความเสมอภาค	
ผลงานที่ ได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติ

 •		คลินิกวัณโรคคุณภาพดีเด่น	ปี	2557	(26	ก.ย.	57)

 •		โรงพยาบาลส่งเสริมมาตรฐานด้านอาหารและโภชนาการ

	 	 ระดับดี	(4	มี.ค.	57)

 •		ผ่านการประเมินคุณภาพมาตรฐานโรงพยาบาล	 (HA)	 ขั้นที่	 3	

	 	 ปี	2558-2560

 •		ผ่านการประเมินคุณภาพการพยาบาลภายนอก		(QA	ระดับ	2)	

	 	 จากสำานักการพยาบาลปี	2556

 •		ผ่านการรับรองมาตรฐาน	HA	ยาเสพติดปี	2553	และ	

	 	 Re-accredit	ในปี	2557

 •		โรงพยาบาลสายใยรักแห่งครอบครัวระดับทอง	ปี	2556

 •		โรงพยาบาลกนัทรวชิยั	มสีว่นรว่มในการขบัเคลื่อนการทำางานใน

	 	 พืน้ที	่สง่ผลใหบ้รรลเุปา้หมายผา่นเกณฑม์าตรฐานอำาเภออนามยั 

	 	 การเจริญพันธ์ุ	(10	ก.ค.	57)
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 •		รองชนะเลิศอันดับ	 1	 ประเภทโรงพยาบาลการดำาเนินงานเวช

	 	 ระเบียนดีเด่น	ปี	2557

 •		โรงพยาบาลลูกเกิดรอดแม่ปลอดภัย	2544	ถึงปีปัจจุบัน

 •		รองชนะเลศิอนัดบั	1	ประเภทโรงพยาบาลกจิกรรมการประกวด

	 	 สุดยอดสถานบริการสาธารณสุขรวมใจรณรงค์ลดโลกร้อน	 

	 	 กิจกรรมงานอนามัยสิ่งแวดล้อมระดับจังหวัดปี	2557	

	 	 (30	ธ.ค.	57)

 •		รางวลัที	่1	อำาเภอทีด่ำาเนนิการไดด้ปีระเมนิรบัรองอำาเภอไอโอดนี

	 	 โดยศูนย์อนามัยที่	6	จังหวัดขอนแก่น	(13	ส.ค.	57)

 •		รางวัลรองชนะเลิศ	 อันดับ	 1	 ในการประกวดอำาเภอดีเด่นด้าน

	 	 การป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก	ระดับจังหวัด	ปี	2556

 •		โรงพยาบาลกันทรวิชัยได้รับรางวัล	รองชนะเลิศ	อันดับ	1	การ

	 	 ประกวดคลินิกเด็กดีคุณภาพจังหวัดมหาสารคาม	ปี	2556

 •		รางวลัชมเชย	ประเภทสว้มสาธารณะของโรงพยาบาล	กจิกรรม

	 	 การประกวดสุดยอดส้วมสาธารณะไทย	กิจกรรมงานอนามัยสิ่ง 

	 	 แวดล้อมระดับจังหวัดปี	2557	(25	ส.ค.	57)

 •		อำาเภอกันทรวิชัย	 ผ่านการประเมินอำาเภอควบคุมโรคเข้มแข็ง

	 	 อย่างยั่งยืน	ปี	2556

 •		โรงพยาบาลกันทรวิชัย	 ได้รับรางวัลรองชนะเลิศการประกวด

	 	 การดำาเนินงานตามหลักประกันสุขภาพประเภทการบริหาร 

	 	 จัดการศูนย์ต้นทุนหน่วยบริการ	(6	ก.ย.	55)

 •		โรงพยาบาลกันทรวิชัย	 ได้รับรางวัลรองชนะเลิศลำาดับ	 2	 การ

	 	 ประกวดการดำาเนินงานตามหลักประกันสุขภาพประเภทการ 

	 	 บริหารการเงินการคลังของหน่วยบริการ		(11	ก.ย.	55)

 •		โรงพยาบาลกันทรวิชัย	 ได้รับรางวัลชนะเลิศ	 การประกวดการ

	 	 ดำาเนินงานตามหลักประกันสุขภาพ	ประเภทเวชระเบียน	

	 	 (11	ก.ย.	55)

 •		รางวัลรองชนะเลิศอันดับที	่ 2	 ประเภทส่วนราชการขนาดใหญ	่

	 	 การพฒันาคณุภาพการใหบ้รกิารตามเกณฑม์าตรฐานการบรกิาร	 

	 	 สารคามยิ้ม	(27	ธ.ค.	55)

 •		รางวัลยอดเยี่ยม	 ด้านการสร้างแรงบันดาลใจในการทำางาน	

	 	 ประจำาปี	2553

รางวัลที่ภาคภูมิใจ

	 	 รางวัล	 “คนดีศรีสารคาม”	 ในสาขาการบริการสาธารณสุข	

ปี	 2558	 เนื่องในโอกาสเฉลิมฉลอง	 150	 ปี	 ของการก่อตั้งจังหวัด

มหาสารคาม	

หลักในการดำาเนินชีวิต 

	 	 หลักในการดำาเนินชีวิต	คือดำารงตนอยู่ในศีลธรรมอันดี	 	ปฏิบัติ

ราชการด้วยความซื่อสัตย์และยุติธรรม	ใช้ชีวิตแบบเรียบง่าย	พอเพียง		

ซึ่งเป็นเหตุผลหนึ่งของการเลือกที่จะปฏิบัติงานในโรงพยาบาลชุมชน

เพราะได้มีโอกาสดูแลเขาตั้งแต่เกิดไปจนถึงบั้นปลายชีวิต	 จนผู้ป่วยที่

ได้รับการดูแลรักษามีความรู้สึกผูกพันรักใคร่
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ด้านสร้างคุณประโยชน์แก่สังคมและสถาบัน

รองศาสตราจารย์นายแพทย์สุวัฒน์  เบญจพลพิทักษ์  (รุ่น 7)

	 •	 ภาควิชากุมารเวชศาสตร์		คณะแพทยศาสตร์		โรงพยาบาลรามาธิบดี

ประวัติการศึกษา

 •	 พ.ศ.	 2522	แพทยศาสตรบัณฑิต	 (เกียรตินิยมอันดับ	1)	คณะ

แพทยศาสตร์	มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

 •	 ประกาศนียบัตรชั้นสูงทางวิทยาศาสตร์การแพทย์คลินิกสาขา

กมุารเวชศาสตร	์คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธบิด	ีมหาวทิยาลยั

มหิดล

	 •	 วุฒิบัตรแพทย์ประจำาบ้านสาขากุมารเวชศาสตร์	 คณะ

แพทยศาสตร์	โรงพยาบาลรามาธิบดี	มหาวิทยาลัยมหิดล

	 •	 Certificate	in	Pediatric	Allergy	and	Clinical	Immunology,	

Stanford	University,	USA	

 •		หนังสืออนุมัติผู้เชี่ยวชาญอนุสาขากุมารเวชศาสตร์ โรคภูมิแพ้

และภูมิคุ้มกัน	แพทยสภา

 •		หนังสืออนุมัติแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว		แพทยสภา

ประวัติการทำางาน

1.	งานประจำา	(จากอดีตถึงปัจจุบัน)

 •	 แพทย์ประจำาโรงพยาบาลระนอง	จังหวัดระนอง

 •		อาจารย์แพทย์	 คณะแพทยศาสตร์	 โรงพยาบาลรามาธิบดี

มหาวิทยาลัยมหิดล	

 •		ผู้ช่วยหัวหน้าภาควิชาฝ่ายการศึกษาระดับปริญญา	 ภาควิชา

กมุารเวชศาสตร	์คณะแพทยศาสตร	์โรงพยาบาลรามาธบิด	ีมหาวทิยาลยั

มหิดล

 •	 ประธานคณะกรรมการฝกึอบรมและสอบ	(อฝส.)	หลกัสตูรแพทย์

ประจำาบ้านต่อยอดอนุสาขากุมารเวชศาสตร์ โรคภูมิแพ้และภูมิคุ้มกัน 

ราชวิทยาลัยกุมารแพทย์แห่งประเทศไทยและแพทยสภา

	 •	 ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายการศึกษา	 คณะแพทยศาสตร์	 โรงพยาบาล

รามาธิบดี	มหาวิทยาลัยมหิดล

 •	 รองคณบดีฝ่ายการศึกษา	 คณะแพทยศาสตร์	 โรงพยาบาล

รามาธิบดีมหาวิทยาลัยมหิดล

 •		ประธานโครงการฝึกอบรมแพทย์ประจาบ้านต่อยอด	 อนุสาขา

กุมารเวชศาสตร์ โรคภูมิแพ้และภูมิคุ้มกัน

 •		ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายการศึกษา	ราชวิทยาลัยเจ้าฟ้าจุฬาภรณ์

 •		รองอธิการบดีฝ่ายการศึกษา	มหาวิทยาลัยมหิดล

 •		Board	of	Director	of	World	Allergy	Organization	

 •		Council	Member	of	Asian	Society	of	Pediatric	Research	

 •		Administrative	Committee	of	South	East	Asia	Region	

Association	of	Medical	Education	

2.	กิจกรรมพิเศษ

	 	 เขยีนบทความลงวารสาร	เปน็วทิยากรอบรม	และตรวจประเมนิ

คุณภาพขององค์กรและหลักสูตรต่าง	ๆ

ผลงาน/รางวัล

1.	ทุน/รางวัลที่เคยได้รับ

 •	 รางวัลเรียนดีระดับชั้นมัธยมปลาย	โรงเรียนมหาวชิราวุธ

 •		รางวัลที่หนึ่งระดับภาคใต้การแข่งขันคณิตศาสตร์	 แห่ง

ประเทศไทย

 •		ทุนการศึกษาในหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต	 จากมูลนิธิ

ราชประชานุเคราะห์ในพระบรมราชูปถัมภ์

 •		รางวัลแพทย์ประจำาบ้านดีเด่นขวัญใจโอพีดี	 พ.ศ.	 2534	 คณะ

แพทยศาสตร์	โรงพยาบาลรามาธิบดี	มหาวิทยาลัยมหิดล

 •		รางวัลชมเชยการแต่งตำารากุมารเวชศาสตร์สำาหรับนักศึกษา

แพทย์	คณะแพทยศาสตร์	โรงพยาบาลรามาธิบดี	มหาวิทยาลัยมหิดล

2.	ผลงานที่เผยแพร่สู่สาธารณชน

 ก.	หนังสือตำารา



สารศิษย์เก่า แพทย์ ม.อ.12B

 •	 บรรณาธิการหนังสือ	(จำานวน	6	เล่ม)	

 •		ร่วมแต่งตำารา/หนังสือ	(จำานวน	45	เรื่อง)	

 •		บทความทางวิชาการที่พิมพ์เผยแพร่ในวารสารต่างประเทศ	

(จำานวน	45	เรื่อง)	

ข.		งานบริการวิชาการ

 •		เปน็วทิยากรรบัเชญิและหรอืนำาเสนอผลงานวจิยัระดบันานาชาต	ิ

(จำานวน	23	ครั้ง)	

ตำาแหน่งของงานบริหารอื่น ๆ

	 1)	 อดีตนายกสมาคมโรคภูมิแพ้ โรคหืดและวิทยาภูมิคุ้มกันแห่ง

ประเทศไทย

	 2)	 อดีต	 President	 of	 The	 Asia	 Pediatric	 Association	 of	

Pediatric	Allergy,	 Respirology,	 and	 Immunology	 (APAPARI)	

Congress	2013,	Bangkok,	Thailand	

	 3)	 ผู้ตรวจรางวัลคุณภาพแห่งชาติ	 (Thailand	 Quality	 Award)	

สถาบันเพิ่มผลผลิตแห่งชาติ

	 4)	 ผู้ตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาเพื่อการดำาเนินการที่เป็นเลิศ	

(EdPEx)	มหาวทิยาลยัมหดิลและสานกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา

	 5)	 ผู้ตรวจประเมินมาตรฐานหลักสูตรตามเกณฑ์	 AUN-QA	

มหาวิทยาลัยมหิดล

3.	สิ่งประดิษฐ์/นวัตกรรม

	 1)	 Thai	Kit	Cone	Spacer	(เปน็ผูร้ว่มงาน)	รางวลัชมเชยสภาวจิยั 

แห่งชาติปีพ.ศ.	2541	

	 2)	 Rama	 Epipen	 รางวัล	 Dean	 Innovation	 Award	 คณะ

แพทยศาสตร์	โรงพยาบาลรามาธิบดี	มหาวิทยาลัยมหิดล	ปีพ.ศ.	2552	

คติประจำาใจ

ทำ คุณประโยชน์เพื่อตอบแทนคุณแผ่นดิน
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แพทย์หญิงบุญรัตน์  ประพันธ์วงศ ์(รุ่น 28)

	 •	 ผู้อำานวยการโรงพยาบาลเจาะไอร้อง		จังหวัดนราธิวาส

	 	 พญ.บญุรตัน	์	ประพนัธว์งค	์เปน็ชาวจงัหวดันราธวิาสโดยกำาเนดิ		

และปัจจุบันก็ทำางานอยู่ในจังหวัดนราธิวาส		เป็นบุตรีของนายบุญช่วย	

และ	นางอมรรัตน์		ประพันธ์วงค์		มีพี่น้อง	2	คน	เป็นคนโตและมีน้อง

ชาย	1	คน		ปัจจุบันอาศัยอยู่ในอำาเภอเมืองนราธิวาส

ประวัติการศึกษา

พ.ศ.	2532-2537	

ประถมศึกษา	โรงเรียนอนุบาลนราธิวาส	

พ.ศ.	2537-2543

	มัธยมศึกษา	โรงเรียนนราธิวาส	

พ.ศ.	2543-2549

แพทยศาสตรบัณฑิต	คณะแพทยศาสตร์	มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์	

(เกียรตินิยมอันดับ	 2)	 เป็นนักศึกษาโครงการผลิตแพทย์เพิ่มเพื่อชาว

ชนบท	รุ่นที่	2	ชั้นคลินิก	ศูนย์แพทยศาสตร์	รพ.หาดใหญ่		

ประวัติการทำางาน

3	เมษายน	พ.ศ.	2549

บรรจุเป็นข้าราชการ	แพทย์ใช้ทุนปีที่	1		รพ.นราธิวาสราชนครินทร์	

1	พฤษภาคม	พ.ศ.	2550

แพทย์ประจำา	รพ.เจาะไอร้อง

1	มีนาคม	พ.ศ.	2553

รักษาการผู้อำานวยการ	รพ.เจาะไอร้อง

20	ธันวาคม	พ.ศ.	2554	ถึงปัจจุบัน

ผู้อำานวยการ		รพ.เจาะไอร้อง
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ผลงานเด่น/รางวัลที่เคยได้รับ

	 •	 บุคคลดีเด่นด้านการแพทย์และสาธารณสุข	 “งานเทียน

ส่องใจ”		เนื่องในวันเอดส์โลก	โดยได้รับโล่จากพระเจ้าวรวงศ์เธอ	

พระองค์เจ้าโสมสวลี	พระวรราชาทินัดดามาตุ	(1	ธ.ค.	58)

 •		รางวัลด้านการแพทย์ฉุกเฉิน	 “โล่เกียรติยศคนกล้า”	 จาก	

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ	 นายแพทย์เกษม	 วัฒนชัย	 องคมนตรี	 

(28	มี.ค.	59)

 •		พัฒนา	 รพ.เจาะไอร้อง	 จนผ่านการรับรองคุณภาพสถาน

พยาบาล	(HA)	ขั้นที่	3	เมื่อ	พ.ศ.	2558

	 •	 รพ.เจาะไอร้อง	 ได้รับรางวัลชมเชย	 การประกวดผลการ

ดำาเนินงาน	MCATT	ระดับจังหวัดนราธิวาส	ประจำาปี	2558

 •		รพ.เจาะไอร้อง	 ผ่านการประเมินรับรองมาตรฐานสถานที่

ทำางานน่าอยู่	 น่าทำางาน	 สะอาด	 ปลอดภัย	 สิ่งแวดล้อมดี	 มีชีวิต

ชีวา	ระดับดีมากทุกปี

 •		รพ.เจาะไอร้อง		ผ่านการประเมินรับรองมาตรฐานฮาลาล

สากล	และระบบคุณภาพ	Hal-Q	(21	ก.ย.	28)

 •		รพ.เจาะไอร้อง	 	 ได้รับรางวัลชมเชยพิเศษในการประกวด

การจัดกิจกรรมวันเบาหวานโลก	(18	มี.ค.	59)		

 •		พัฒนา	 รพ.เจาะไอร้อง	 จนผ่านรับรองคุณภาพสถาน

พยาบาลยาเสพติด	(มิ.ย.	59)

ความรู้สึกที่มีต่อการทำางาน 

	 	 ดฉินัรูส้กึดีใจและมคีวามสขุทกุครัง้ที่ไดท้ำางานเพื่อชว่ยเหลอืผูค้น	โดย

เฉพาะชาวบ้านผู้ยากไร้และผู้ด้อยโอกาส	

	 	 หลายครั้งที่ต้องพบกับอุปสรรค	 	 แต่ยังมีความหวังที่จะพัฒนาพื้นที่

แหง่นี	้และถงึแมว้า่จะเกดิเหตกุารณส์ะเทอืนขวญั		แตเ่รื่องทีเ่กดิมไิดบ้ัน่ทอน

ความมุ่งมั่นและความตั้งใจในการอยู่ทำางานช่วยชาวบ้านในพื้นที่สีแดงแห่ง

นี้ ให้ลดน้อยลงเลย	 	 เนื่องจากได้รับกำาลังใจจากทุกภาคส่วนอย่างล้นหลาม	 

อีกทั้งได้รับน้ำาพระราชหฤทัยจากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและพระบรม

ราชินีนาถอีกด้วย

	 	 รูส้กึภมูใิจทีห่มอธรรมดาคนหนึง่	เกดิมาแลว้สามารถทำาคณุประโยชน์

ใหก้บัประเทศชาตไิด	้	แมว้า่อาจไมไ่ดส้รา้งคณุปูการใหก้บัประเทศชาตเิหมอืน

วีรบุรุษท่านอื่น		แต่ขอยืนหยัดสร้างคุณค่าอยู่บนผืนแผ่นดินปลายด้ามขวาน

ของประเทศไทยต่อไป

คติประจำาใจ

ขอให้ถือประโยชน์ส่วนตนเป็นที่สอง
ประโยชน์ของเพื่อนมนุษย์เป็นกิจที่หนึ่ง
ลาภทรัพย์และเกียรติยศจะตกแก่ท่านเอง
ถ้าท่านทรงธรรมะแห่งอาชีพไว้ให้บริสุทธิ์  

ดังนั้น

จึงทำาทุกวันให้มีคุณค่าต่อทั้งตนเองและผู้อื่นให้มากที่สุดและดีที่สุด
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บทนำา

	 	 จากเหตุการณ์อุทกภัยครั้งใหญ่ในประเทศไทย	ปี	 2554	

บ้านเรือนและประชาชนรวมถึงหน่วยงานราชการล้วนได้

รับความเสียหาย	 ไม่สามารถดำาเนินชีวิตหรือปฏิบัติหน้าที่

ได้ตามปกติ	 ก่อเกิดโรคภัยและการบาดเจ็บจากน้ำาท่วมขัง	

ความยากลำาบากในการเข้ารับบริการทางการแพทย์	 ส่งผล

ให้การขับเคลื่อนประเทศหยุดชะงักลง	 ในขณะนั้นรัฐบาลและ

กระทรวงกลาโหมได้เล็งเห็นถึงความพร้อมของกองทัพ	 จึงได้

มอบหมายภารกิจด้านการแพทย์ ให้แพทย์ทหารภายใต้การ

บังคับบัญชาของสามเหล่าทัพ	 เข้าไปช่วยเหลือประชาชน

ผู้ประสบสาธารณภัยเป็นหน่วยงานแรก	 แสดงศักยภาพ

ความพร้อมทั้งทางด้านยุทธการและยุทโธปกรณ์เข้าช่วย

เหลือประชาชน	 ให้การรักษาพยาบาลบรรเทาความเจ็บป่วย	

สนับสนุนเวชภัณฑ์อาหารและยา	พัฒนาพื้นที่พร้อมทั้งให้ความ

รูท้างดา้นสขุลกัษณะทีถ่กูตอ้ง	นอกจากภารกจิดงักลา่วแลว้นัน้	

ยังมีปฏิบัติการจิตวิทยาเพื่อเยียวยาจิตใจ	ช่วยสร้างขวัญกำาลัง

ใจให้แก่ประชาชน	 สร้างมิติใหม่และภาพลักษณ์แพทย์ทหารใน

การเข้าไปให้ความช่วยเหลือบรรเทาปัญหาความเดือดร้อนให้

กบัประชาชนเมื่อเกดิภยัพบิตั	ินอกเหนอืจากบทบาทการอนรุกัษ์

กำาลังพลการรบอันเป็นภารกิจหลัก

หน่วยงานที่รับผิดชอบ

ตามนโยบายยุทธศาสตร์กลาโหมและรัฐบาลในด้านการช่วย

เหลือประชาชนและบรรเทาสาธารณภัย	 จึงได้มีการปรับ

โครงสรา้งเพื่อจดัตัง้ศนูยป์ฏบิตักิารแพทยท์หารของแตล่ะเหลา่

ชีวิตศิษย์เก่ากับภารกิจ
แพทย์ทหารไทย

โดย	พลอากาศเอก	ศักดา		สุจริตธรรม*

บทความพิเศษ

ทพัขึน้	เพื่อเปน็กลไกสำาคญัในการขบัเคลื่อนแผนยทุธศาสตร์ใน

การปฏบิตักิารแพทยท์หารทัง้ทางดา้นยทุธการและการบรรเทา

สาธารณภัยอย่างมีประสิทธิภาพ

ภารกิจหน้าที่ความรับผิดชอบ

	 	 มกีารจดัทำาแผนปฏบิตัริาชการใหส้อดคลอ้งกบัโครงสรา้ง

ดังกล่าว	 กำาหนดกลยุทธ์ ในการปฏิบัติการแพทย์ยุทธการ

ของแต่ละเหล่าทัพ	 การปฏิบัติการแพทย์ด้านการบรรเทา

สาธารณภัยอย่างมีประสิทธิภาพ	และเตรียมความพร้อมปฏิบัติ

การดา้นการแพทยท์หารเพื่อการชว่ยเหลอืทางมนษุยธรรมแกผู่้

ประสบภยัพบิตัภิายใตก้รอบความรว่มมอืของประชาคมอาเซยีน

*	ศิษย์เก่าแพทย์ ม.อ.รุ่น 2, อดีตเจ้ากรมแพทย์ทหารอากาศ, ผู้ทรงคุณวุฒิพิเศษ กองทัพอากาศ (อัตราพลเอก), ได้รับพระมหากรุณาธิคุณ

 โปรดเกลา้ฯ เปน็ราชองครกัษพ์เิศษ เมื่อ พ.ศ. 2559, ไดร้บัการคดัเลอืกเปน็ศษิยเ์กา่ดเีดน่ของสมาคมศษิยเ์กา่คณะแพทยศาสตร ์และศษิยเ์กา่ 

 ดีเด่นของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ประจำาปี พ.ศ. 2559

ชุดปฏิบัติการแพทย์ทหาร 

	 	 ตามแผนปฏบิตักิารแพทยท์หารดงักลา่วขา้งตน้	ไดม้กีาร

จัดชุดปฏิบัติการขึ้น	ในแต่ละเหล่าทัพ	ซึ่งชุดปฏิบัติการเหล่านี้	
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อาจมีความแตกต่างกันบ้าง	ขึ้นกับภารกิจและจำานวนกำาลังพล

ในเหล่าทัพ	นั้น	ๆ	แต่ละชุดปฏิบัติการหลักจะมีดังนี้

	 1.	 ชุดรักษาพยาบาลเฉพาะกิจปฏิบัติการแพทย์ทหาร	ตอบ

สนองภาวะฉุกเฉิน	 (MERT)	 ปฏิบัติภารกิจตามแผนบรรเทา

สาธารณภยัและเขา้รว่มฝกึซอ้มตามแผนปฏบิตักิาร	โดยจดุแขง็

ของชุดปฏิบัติการนี้คือ	ความคล่องตัวและความยืดหยุ่นในการ

เขา้ถงึพืน้ทีท่ีม่คีวามเสีย่งสงูในชว่งเวลาฉกุเฉนิ	ในชดุปฏบิตักิาร

แพทย์	ประกอบด้วยแพทย์	พยาบาลวิชาชีพ	พยาบาลเทคนิค

และพลพยาบาลรวมจำานวน	10-14	นายโดยขีดความสามารถ

ของชุดปฏิบัติการ	มีดังนี้

 •	 พรอ้มออกปฏบิตังิานได	้ภายใน	8	ชัว่โมง	หลงัไดร้บัคำาสัง่	

 •	 ดำารงขีดความสามารถด้วยตนเองและ	 สามารถปฏิบัติ

	 	 ภารกิจต่อเนื่องได้ไม่น้อยกว่า	72	ชั่วโมง

	 •	 คัดแยกผู้ป่วยและดูแลรักษาขั้นต้นตามลำาดับความ

	 	 รุนแรงแก่ผู้ป่วยฉุกเฉินจำานวนมากที่ประสบภัย	

 •	 ช่วยฟื้นคืนชีพขั้นสูง	

 •	 ปฐมพยาบาล	

 •	 ตรวจโรคทั่วไป	

 •	 ยึดตรึงและเข้าเฝือกชั่วคราวเพื่อเตรียมเคลื่อนย้าย	

 •	 เตรียมความพร้อมผู้ป่วยเพื่อทำาการส่งกลับพร้อมการ

	 	 ประสานการลำาเลียงส่งต่อผู้ป่วยทั้งทางบกและทาง 

	 	 อากาศ	 โดยมีการจัดอุปกรณ์ทางการแพทย์,	 ยา	 และ 

	 	 เวชภัณฑ์ให้พร้อมตามภารกิจ

	 2.	 ชุดศัลยกรรมเคลื่อนที่	 เป็นชุดปฏิบัติการทางการแพทย์

ด้านศัลยกรรมและการบาดเจ็บทางกระดูกและข้อ	 ในชุดนี้

จะประกอบด้วยแพทย์ด้านศัลยกรรมหรือออร์ โธปิดิกส์,	 และ

วสิญัญแีพทยห์รอืวสิญัญพียาบาล,	พยาบาลหรอืผูช้ว่ยพยาบาล

ในห้องผ่าตัด	 และพลพยาบาล	 รวมทั้งสิ้น	 10	 นาย	 โดยมีขีด

ความสามารถในการผา่ตดัชว่ยชวีติ	เชน่	ผา่ตดัเจาะคอ,	ใสส่าย

ระบายชอ่งอก,	ผา่ตดัชอ่งทอ้งหยดุเลอืด	และผา่ตดักระดกูเพื่อ

ยึดตรึงเบื้องต้น	พร้อมออกปฏิบัติงานได้	ภายใน	24	ชั่วโมง

	 3.	 ชุดแพทย์ปฏิบัติงานด้านจิตวิทยา	 เป็นชุดแพทย์ทั่วไปที่

ออกปฏิบัติงานเพื่อสร้างขวัญ	กำาลังใจแก่ผู้ประสบภัยพิบัติ	จะ

ออกปฏิบัติงานในระยะฟื้นฟูหลังมีเหตุภัย	 ชุดนี้ประกอบด้วย

แพทย์,พยาบาลทั่วไป	และพลพยาบาล	จำานวน	5	นาย	พร้อม

ยาและเวชภัณฑ์
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	 4.	 ชุดปฏิบัติการ	เคมี	ชีวะ	รังสี	สายแพทย์	เป็นชุดแพทย์ที่

มขีดีความสามารถเฉพาะดา้นการปฏบิตักิารเคม	ีชวีะ	รงัส	ีโดย

สามารถตรวจสอบการปนเปื้อนในพื้นที่ปฏิบัติการ,	ทำาการล้าง

พษิและชว่ยชวีติ,	การคดัแยกและเคลื่อนยา้ยผูป้ว่ยไปยงัสถาน

พยาบาลอื่นไดอ้ยา่งถกูตอ้งตามหลกัวชิาการ	ชดุนีป้ระกอบดว้ย	

แพทย์,	พยาบาล,	เทคนิคการแพทย์,	และพลพยาบาล	จำานวน	

14	นาย	สามารถออกปฏิบัติงานได้ภายใน	 4	 ชั่วโมง	 ชุดนี้จะ

ใช้ ในดา้นยทุธการและการรบเปน็สว่นมาก	แตป่จัจบุนัสามารถ

ปฏิบัติงานเมื่อมีภัยพิบัติจากโรงงานอุตสาหกรรมได้ด้วย

	 5.	 ชุดปฏิบัติการอื่น	 ๆ	 เช่น	 ชุดทันตกรรมสนาม,	 ชุด

สขุาภบิาล	ซึง่จะปฏบิตังิานในระยะฟืน้ฟภูยัพบิตัติามหนา้ทีแ่ละ

ขีดความสามารถของแต่ละชุด

	 6.	 โรงพยาบาลเคลื่อนที่	 มีภารกิจในการดำาเนินการปฏิบัติ

ทางการแพทย	์รพ.เคลื่อนที/่รพ.สนาม	ประกอบดว้ยสว่นอำานวย

การ	หอ้งฉกุเฉนิ	หอ้งสงัเกตอาการ	งานจา่ยกลาง	งานสง่กำาลงั

บำารงุ	งานทะเบยีนและประสานงาน	ผูป้ฏบิตังิานใน	รพ.เคลื่อนที่

จะเปน็แพทย,์	พยาบาลจากชดุศลัยกรรมเคลื่อนที	่โดยขดีความ

สามารถของชุดปฏิบัติการคือ	 ให้การดูแลรักษาผู้ป่วยฉุกเฉิน	 

ผู้บาดเจ็บในพื้นที่ภัยพิบัติ	ตลอดจนการส่งต่อที่มีประสิทธิภาพ

ชายฝั่ง	และต้องมีชุดแพทย์พยาบาลลำาเลียงผู้ป่วยจากฝั่ง	มา

รับการรักษาในเรือ

	 	 กองทัพอากาศ	 มีชุด	 รพ.เคลื่อนที่	 ที่ประกอบด้วยตู้

คอนเทนเนอร์,	 เต็นท์สนาม,	 เครื่องกำาเนิดไฟฟ้า,	 ถังบรรจุน้ำา

สำารอง,	อุปกรณ์สื่อสารผ่านดาวเทียม,	และชุดอุปกรณ์เคลื่อน

ย้าย	 โดยสามารถเคลื่อนย้ายได้ทั้งทางบกและทางอากาศ	

(เครื่องบนิกองทพัอากาศ)	เมื่อเคลื่อนยา้ยเขา้พืน้ทีแ่ลว้	จะไปตัง้

ในพืน้ทีร่าบ	ขนาด	15	×	35	เมตร	โดยสามารถใหบ้รกิารทางการ

แพทย์	ทั้งตรวจรักษา,	ผ่าตัด,	มีเตียงผู้ป่วย	10	เตียง	สามารถ

ขยายได้	20	เตียง,	มีห้องผ่าตัด	1	ห้อง,	ห้องสังเกตอาการและ

อุปกรณ์ดมยาสลบ,	ผ่าตัดและกู้ชีพขั้นสูงที่จำาเป็นครบถ้วน	ชุด

รพ.เคลื่อนที่นี้จะใช้กำาลังพลจากชุดศัลยกรรมเคลื่อนที่	 และมี

ความพรอ้มในการออกปฏบิตังิานไดภ้ายใน	24	ชัว่โมง	สามารถ

ปฏิบัติงานในพื้นที่ภัยพิบัติที่ไม่มีไฟฟ้า,	 น้ำาอุปโภคบริโภค	 และ

การติดต่อสื่อสารที่ถูกตัดขาด	 ดำารงขีดความสามารถได้	 72	

ชั่วโมง	โดยไม่ต้องส่งกำาลังบำารุง

	 	 ในส่วนของ	 รพ.เคลื่อนที่/รพ.สนาม	 จะมีความแตกต่าง

ในแต่ละเหล่าทัพ	ดังนี้

	 	 กองทพับก	ใช้ ในรปูแบบของรถโมบายขนาดใหญ่	โดยใช้

รถบัสและรถบรรทุกขนาดใหญ่มาดัดแปลงเป็นห้องปฏิบัติการ

ทางการแพทย์,	ห้องตรวจ,	ห้องผ่าตัด,	ห้องสังเกตอาการและ

ห้องฉุกเฉิน	โดยเคลื่อนที่ไปทางบกเพื่อเข้าสู่พื้นที่ปฏิบัติงาน

	 	 กองทพัเรอื	มกีารจดัตัง้	รพ.สนามในเรอืรบ	โดยดดัแปลง

พืน้ที	่ในเรอื	เปน็หอ้งปฏบิตักิารทางการแพทย	์และใช้ ในภารกจิ

ด้านยุทธการและการบรรเทาสาธารณภัยทางทะเลและพื้นที่

	 	 ในภาพรวมจะพบวา่	แพทยท์หารจาก	3	เหลา่ทพั	มคีวาม

พร้อมเข้าปฏิบัติงานในพื้นที่ต่าง	 ๆ	 ทั่วประเทศ	 และสามารถ

บรูณาการรว่มกนัในการปฏบิตักิารทางการแพทย์	เพื่อแก้ไขภยั

พบิตัใินภาวะฉกุเฉนิกอ่นสง่ตอ่ผูป้ระสบภยัไปยงัสถานพยาบาล

ต่าง	ๆ 	ตามความเหมาะสมและแผนงานที่วางไว้ ในยุทธศาสตร์

กลาโหมและรัฐบาล
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ผลการปฏิบัติงานที่ผ่านมา

	 	 สืบเนื่องจากประเทศต่าง	ๆ 	ในอาเซียนได้รวมตัวกันเป็น

ประชาคมอาเซียน	 โดยมีเสาหลักในการปฏิบัติงานด้านความ

มั่นคง	ด้านเศรษฐกิจ	และด้านสังคมและวัฒนธรรมนั้น	ในส่วน

ของความมั่นคงทางทหาร	 จากการประชุมรัฐมนตรีกลาโหม

อาเซียน	 เห็นควรให้มีการจัดตั้ง	 “ศูนย์แพทย์ทหารอาเซียน	

Asean	Committee	of	Military	Medicine	(ACMM)”	เพื่อ

เป็นองค์กรที่เป็นศูนย์กลางในการประสานความร่วมมือ	 ด้าน

การแพทย์ทหารระหว่างประเทศในอาเซียนและประเทศอื่น	 ๆ	

ในภูมิภาคและทั่วโลก	ซึ่งในปี	2557	-	2559	มีประเทศไทยเป็น

ประธาน	ACMM	ในฐานะเปน็ผูร้เิริม่กอ่ตัง้	แต่ในปหีนา้จะมกีาร

ผลัดเปลี่ยนประธาน	ACMM	ไปตามประเทศที่เป็นเลขาธิการ

อาเซียน	 ในปีที่ผ่านมามีสหพันธรัฐรัสเซียได้เข้ามาเป็น	 Joint	

Committeeเพื่อร่วมประชุม,	 สังเกตการณ์,	 ร่วมการฝึกและ

เตรียมพร้อมให้ความร่วมมือเมื่อเกิดภัยพิบัติด้วย

	 	 ในอดตี	เมื่อ	พ.ศ.	2545	-	2549	กอ่นมปีระชาคมอาเซยีน)

	 •	 การประชุมวิชาการ	(International	Medical	

	 	 Conference)	 ในหัวข้อ	 Disaster	 Relief	 ที่สหพันธรัฐ 

	 	 รัสเซีย	เมื่อปี	พ.ศ.	2558

 •	 การฝึกร่วม	 AHEX	 2013	 (Asean	 Humanitarian	

	 	 Assistance	 and	 Disaster	 Relief	 Joint	 Exercise	 

	 	 2013)	ที่ประเทศบรูไน	เมื่อปี	พ.ศ.	2556

 •	 การเตรยีมพรอ้มสถานการณแ์ผน่ดนิไหวทีป่ระเทศญีปุ่น่	

	 	 เมื่อ	14-16	เม.ย.	2559

	 •	 การเตรียมพร้อมสถานการณ์ภูเขาไฟระเบิดที่ประเทศ

	 	 อินโดนีเซีย	เมื่อ	พ.ค.	2559

 •	 การช่วยเหลืออุทกภัยในสาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร์	

	 	 เมื่อ	พ.ศ.	2558

	 •	 การฝึกร่วม	 AM-HEX	 2016	 (Asean	 Military	

	 	 Medicine	Humanitarian	Assistance	and	Disaster	 

	 	 Relief	Joint	Exercise	2016)	ในวันที่	1-11	ก.ย.	2559	 

	 	 จัดขึ้นที่จังหวัดชลบุรี	ประเทศไทย	มีบุคลากรการแพทย์ 

	 	 ทหารจากสหรัฐอเมริกา,	 รัสเซียและจีน	 เข้าร่วม 

	 	 สังเกตการณ์ด้วย	 โดยมีวัตถุประสงค์เป็นการฝึกเพื่อ

	 	 ประเมนิโครงสรา้งกลไกการจดัการ	การบรหิารงาน	การ 

	 	 ตดิตอ่สื่อสาร	และขัน้ตอนการปฏบิตัติามระเบยีบปฏบิตั ิ

	 	 ประจำา	(SOPs)	ของศูนย์แพทย์ทหารอาเซียน	(ACMM	 

	 	 and	 ACMM	 Plus)	 ในการจัดการภารกิจการปฏิบัติ 

	 	 สนองตอบภยัพบิตัติา่ง	ๆ 	และประเมนิผลการปฏบิตัเิพื่อ 

	 	 นำามาปรับปรุงระเบียบปฏิบัติประจำา	(SOPs)	ต่อไป

บทสรุป

	 	 แพทยท์หารไทยและศนูยแ์พทยท์หารอาเซยีน	มบีทบาท

สำาคญัอยา่งยิง่ตอ่การใหค้วามชว่ยเหลอืประชาชนทัง้ในประเทศ

และประชาคมอาเซยีน	ทัง้ทางดา้นมนษุยธรรม	การบรรเทาภยั

พิบัติ	 ป้องกันและลดผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของภูมิ

อากาศ	 โดยแพทย์ทหารไทยและศูนย์แพทย์ทหารอาเซียนจะ

เปน็กลไกหลกัในการขบัเคลื่อนกระบวนการใหม้ศีกัยภาพสงูสดุ	

จงึจำาเปน็อยา่งยิง่ทีจ่ะตอ้งปลกูฝงัจติสำานกึกำาลงัพลเพื่อชี้ใหเ้หน็

ถงึคณุคา่ของภารกจิ	รวมถงึจดัใหม้กีารฝกึซอ้มแผนเพื่อทดสอบ

ประสิทธิภาพในการปฏิบัติการ	นำามาซึ่งความพร้อมที่จะรับมือ

กับสถานการณ์ที่อาจเกิดขึ้นได้	 และเป็นภารกิจที่ท้าทายอย่าง

ยิง่บนโลกยคุปจัจบุนัทีม่กีารเปลีย่นแปลงของสภาวะสิง่แวดลอ้ม

ตลอดเวลา

	 	 ปัจจุบันสำานักงานศูนย์แพทย์ทหารอาเซียน	มีสำานักงาน

และ	War	 room	 อยู่ในประเทศไทย	 โดยตั้งอยู่ที่อาคารกรม

แพทย์ทหารบก	 มีกำาลังพลบรรจุตามอัตราและกำาลังพลอื่น	 ๆ	

จากสามเหล่าทัพหมุนเวียนกันมาปฏิบัติงานเมื่อมีภารกิจ	 และ

หมุนเวียนกันมาเข้าเวร	 24	 ชั่วโมง	 เพื่อเฝ้าระวังเหตุการณ์

ภัยพิบัติที่อาจเกิดขึ้นทั่วภูมิภาคและติดต่อประสานศูนย์แพทย์

ทหารในประเทศอาเซียนอื่น	 ๆ	 เพื่อให้มีความพร้อมในการ

ประสานงานและตอบสนองภัยพิบัติได้รวดเร็วทันเวลา	 โดยได้

รับงบประมาณจากกระทรวงกลาโหม,	 เหล่าทัพและบางส่วน

จากประชาคมอาเซยีน	ตอ่ไปในอนาคตงบประมาณจะไดร้บัจาก

การรวบรวมจากทุกประเทศในอาเซียน

การปฏิบัติงานสำาคัญในห้วงที่ผ่านมา

 •	 การชว่ยเหลอืดา้นมนษุยธรรมในประเทศตมิอรต์ะวนัออก

	 	 และประเทศอริกั	(เปน็การปฏบิตังิานทางการแพทยท์หาร	 


